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レモンケーキ 

 

＜材料＞ 作りやすい量 ＜つくりかた＞ 

   ・ホットケーキ粉 200ｇ  ①ボールに油・砂糖・卵・ヨーグルトを入れ混ぜる。 

・無糖ヨーグルト  200ｇ  ②➀にホットケーキ粉を入れ混ぜる。 

・卵        1 個  ③最後にレモン果汁を入れ混ぜる。 

・砂糖     大 1   ④オーブンシートをしいた鉄板に③を流しいれ、 

・油        60ｃｃ  オーブンで 190℃18分焼く。 

・レモン果汁    大 2   ⑤焼けたら切り分けて出来上がり。 

                

          アルミカップに入れて作ってもＯ．Ｋ. 


